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पुराण और प्राचीन साहित्य - भक्तिकाव्य धारा                      
 

DR. CHILUKA PUSPHALA 

 
DEPARTMENT OF HINDI 

MOUNT CARMEL COLLEGE AUTONOMOUS 

# 58, PALACE ROAD, BANGALORE 560052 

 

सामान्यत :' पुराण '  शब्द का अर्थ प्राचीन कर्ाओं के संग्रह से समझा जाता है | अमरकोशकार ने पुरातन और चचर नवीन स्वरूप 
की ओर संकेत करत ेहुए कहा है  -   

                                                                         पुराणे प्रतनप्रत्न  पुरातन चचरन्तनम ्| 

                                                                          प्रत्यगोअभिनवो नव्य नवीनों नूतनोंनव :||  

 

कततपय पुराणों में िी शब्द की पररिाषा  देत ेहुए कहा गया है --- 
                                                                               सगथश्च प्रततसगथश्त वंश मन्वन्तराणण च |  

                                                                               वंशानुचररतं चैन पुराण पंचलक्षणम ्|| 

 

                                           अर्ाथत ्जजस ग्रन्र् में सगथ,  प्रततसगथ,  वंश,  मन्वनतर  तर्ा वंशानुचररत का वणथन हो उसे पुराण कहा जाता 
है | ककन्तु पुराणों में मात्र सगथ,  प्रततसगथ,  अर्वा राजवंशावली का वणथन ही नहीं है  वरन हमारी ससं्कृतत, हमारा  सम्पूणथ लौककक एवं 
धाभमथक जीवन सजन्नहहत है |  

 

                                          िारत मुख्यतः  धमथप्रधान देश है | अतः तद्नुरूप प्राचीन िारतीय साहहत्य  का ववकास  िी धाभमथक रूप में  हुआ 
है | इसके अततररक्त साहहत्यकों का दृजटिकोण आदेशात्मक र्ा | एक ओर उनके जीवनदशथन का एक रूप उनकी धमथसाधना र्ी,  दसूरी 
ओर लौककक जीवन में िी उदात्त  मानवीय गुणों को ही महत्ता भमली र्ी | पररणामस्वरूप संस्कृत साहहत्य में केवल उदात्त चररत्र 
ही नािक तर्ा महाकाव्य के नायक बन सकत ेरे्| संस्कृत साहहत्य में पुराणों की कर्ाएं को माध्यम बना कर नािक तर्ा काव्य 
ग्रन्र् रचना की व्यापक परम्परा वतथमान है | 

 

आहिकाल साहित्यः- 
                                              हहन्दी साहहत्य के आहदकालीन का साहहत्य मुख्यतः दो वगथ का है - पहला ज ैैन,  बौध्द तर्ा वामपंर् 
का धाभमथक साहहत्य और  दसूरा तत्कालीन वषेश को दो आधार बना कर भलखा गया रासो काव्य | अतः तद् युगीन पररजस्र्ततयों 
कें  पररणामस्वरूप उस समय की रचनाओं के नायक रे् - महावीर , बुध्द  तर्ा  एैेततहाभसक वीर | आचायथ हजारी प्रसाद जव्दवेदी के 
मतानुसार ईसा की सातवीं आठवीं शताब्दी में एततहाभसक व्यजक्तयों के नाम पर काव्य ग्रन्र्  भलखने की प्रर्ा खूब चल पडी र्ी 
|  लेककन आहदकाल की मुख्य  काव्य प्रवजृत्त पौराणणक न होत ेहुए िी पौराणणक  कर्ाओं के प्रयोग के उदाहरण प्राप्त होत ेहैं | 

               ' पथृ्वीराजरासो ' यूपी वीर - काव्य है ,  लेककन उसमें िी राम कर्ा का वणथन ककया गाया है |  

               सुमतनगणण कृत ' नेभमनार्रास ' में कृटण कर्ा को माध्यम बनाया गया है | सारी अग्रवाल के 

             ' पधुम्नचररत ' में पधुम्न  की कर्ा को स्वीकार करके जैन धमथ के महत्व को स्र्ावपत ककया गया है |        

                                     इसी प्रकार शाभलिद्र सूरर की रचना ' पंचपाण्डव चररत रास ' तर्ा जाखू  मैग्यार कृत  'हककचन्द्र 
पुराण ' में क्रमशः पंच पाडवों तर्ा हररश््द्र की पौराणणक कर्ा  को स्वीकार  ककया गया है  |  वस्तुतः  हहन्दी साहहत्य में पुराण 
कर्ाओं  का आश्रय सबसे अचधक  िजक्तकाल में भलया गया है | िजक्तकाल का साहहत्य मुख्यतः  धाभमथकता से अनुप्राणणत है  और 
तत्कालीन  धाभमथक चतेना को पुराणों  सें अलग करके नहीं देखा जा सकता है | 

भक्तिकाव्य धारा में पौराणणक आधारभूममः - 

                                        िजक्तकाल में प्रवाहहत होने वाली सगुण िजक्त की अजस्त्र धारा की अनुिूतत पध्दतत का उद्गम यधवप 
दक्षक्षण के आसार िक्तों की साधना पध्दतत से माना  जा सकता है परन्तु इस युग में आकर जजस रूप में यह िजक्त ववस्ततृ 
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होती है  -- उसके भलए धरती पुरणों में ही भमलती है |  ववशेषतः पुरणों  के अवतारवाद की धारणा ने िजक्त के ववकास में 
ववशेष  पटृठिूभम का काम ककया  है  --  

' अवतारों सें  ही लीला का ववस्तार होता है,  जजसका श्रवण और मनन िजक्त का प्रधान सधान है  | अवतारों के ववववध लीलाओं के 
फलस्वरूप ही ववववध नामों का उद्भव होता है जजनका कीततथत और जप िजक्त के भलए आवश्यक साधन हैं |  

                               वस्तुतः  सगुण िजक्त के मागथ के मूल में अवतार की कल्पना है | ववशेषतः कृटण िजक्त साहहत्य का कर्ातत्व 
तर्ा ववचारतत्व पूणथतः पौराणणक है | कृटण िजक्त  को सबसे व्यापक रूप में स्वीकार करने वाले हहन्दी के िजक्तकवव सूरदास का 
सम्पूणथ काव्य - साहहत्य श्रीमद् िीगवतपुरण के अनुसार है | कृटण के प्रतत नवधािजक्त  का स्वरूप,  िजक्त के अन्तगथत जीव, 

ब्रह्म एंव जगत सम्बन्धी धारणएँ,  कृटण  से सम्बध्द कर्ाएं और कर्ा प्रसंग की ववववध प्रसंग, कृटण की ववववध लीलाएँ,  कृटण 
कर्ा के ववववध पात्रों का तनरूपण,  पुराणों को उपजीव्य  ग्रन्र् मानकर ककया गया है | 

                                                   वस्तुतः िजक्तकाल में कृटण  का जो लीला अवतारी रूप ववकास हुआ  , वह महािारत के अनुसार  न 
होकर श्रीमद् िागवतपुराण  तर्ा ववटणु पुराण के अनुसार है | ववटणु  के ववववध अवतारों का वणथन तर्ा उनके प्रतत श्रध्दा एवं 
िजक्त का प्रदशथन  िजक्तकाल के लगिग सिी कववयों ने ककया है , जजसके भलए उनहोंने  पुराणों का अधार ग्रहण ककया है |  

पुराणों में जजस नवधािजक्त का उल्लेख ककया गया हैं  उसमें िजक्त  के नौ पूनों में -- श्रवण ,  कीतथन या आराध्य देव के गुण - 
कर्न का िी ववधान है | एक ओर अपने आराध्य देव  के प्रतत प्रत्यक्ष  रूप में आत्मतनवेदन करना िजक्त प्रदशथन का एक रूप 
है,  वहाँ  दसूरी ओर उनके गुण कर्न अर्ाथत ्चररत  का वणथन िी िजक्त  िावना को व्यक्त करने का मुख्य साधन हैं | इस युग की 
िजक्त में राम और कृटण  को दो भिन्न िाव - धाराओं करे आधार के रूप में स्वीकार   ककया गया र्ा, इसीभलए उनके दो भिन्न 
रूप पररलक्षक्षत होत ेहैं | राम - िजक्त- शाखा में राम के गररमीमय , मयाथदा पुरुषोत्तम  रूप की अवतारण हुई -- जो प्रबन्ध   काव्य 
के अचधक अनुकुल र्ा | कृटण काव्य में वस्तुतः कृटण के माधुयथपरक रूप के प्रतत जजस रागात्मक िजक्त को स्वीकार करके 
सूरदास  तर्ा नन्ददास आहद कृटण  िजक्त  कवव चले रे् - उसमें प्रबन्ध   दृजटि नहीं र्ी | अभिव्यजक्त के माध्यम के रूप में कीतथन 
तर्ा दैतनक चयाथ के रूप में अटिकाभलक सेवा - ववधान उनके भलए अतनवायथ र्ा | कृटण िजक्त  कववयों  की दृजटि अचधक केजन्द्रत 
होने के कारण  कृटण के सम्पूणथ जीवन की कर्ा के स्र्ान पर उनके बाल और ककशोर सीमाओं का ही वणथन अचधक ककया गया है 
| राम और कृटण को आधार बनाकर  ववकभसत होने वाली यह िजक्त - धारा आगे चल कर अनेक रूपों में अपना ववकास - पर् 
बनाती है | सबसे अचधक रूप कृटण िजक्त सम्प्रदाय में होते हैं  | इन सम्प्रदायों में िी कृटण  के प्रतत ववभिन्न  िावों की िजक्त के 
कारण अनेक उप सम्प्रदायों की स्र्ापना हुई हैं |  

                                    इन सम्प्रदायों में कृटण  की िजक्त के अनुरूप कृटण कर्ा में अनेक अवान्तर कर्ाओं,  नवीन प्रसंगों तर्ा नये 
पात्रों का ववकास  हुआ है  | परन्तु इस ववकास क्रम में एक बात ववशेष  उल्लेखनीय है राधा को शजक्त के रूप में स्वीकार  करने के 
कारण कृटण के स्र्ान पर राधा की प्रधानता है जाती,  कारण ये कववगण राधा के माध्यम ही कृटण के पास तक पहँुचना चाहत े
हैं | इसी तरह राम िजक्त धारा में िी  तुलसी के दास्यिाव की िजक्त के समानांतर  ही राम को केन्द्र में रखकर मधूर िाव का 
आरोपण िजक्तकाल  में ही प्रारम्ि  हो चुका  र्ा  | 

 

रीतिकालीन प्रवकृ्त्ियों का प्रभावः 
 

िजक्तकालीन काव्य में धाभमथक िावना ले गहृीत पुराण कर्ाओं का ववकास जजन रूपों में हुआ र्ा वह रीततकाल में अक्षणु्ण न रहा 
सका | वस्तुतः उस युग की मलू प्रवजृत्त  श्रृंगाररकता ने पुराण कर्ाओं की आत्मा,  उसके वाह्य स्वरूप तर्ा पौराणणक - पात्रों के 
चररत्र में अन्तर उपजस्र्त कर हदया र्ा | िजक्त की उदात्त िावना की क्रोड से ववकभसत इस श्रगृ्डारपूण्थ  ऐहहक - दृजटिकोण के 
भलए रीततकालीन पररसच्र्ततयाँ िी उत्तरदायी र्ी | 

वस्तुतः िारतीय इततहास यह में मुगलशासन का संध्याकाल र्ा | औरंगजेब की शासन नीतत में उसके साम्राज्य के पतन की सिी 
सम्िावनाएँ सजन्नहहत र्ी | औरंगजेब की मतृ्यु के पश्चात ्ही कें द्रीय मुगल शासन तिन्न - भिन्न   होने लगा र्ा | हहन्द ूजनता 
तो युगों ले परतन्त्र र्ी | परतन्त्रता वैसे िी नैततक पतन का कारण बनता है | यही कारण है कक राजनैततक परवशता एंव 
आतंकपूणथ वातावरण के पररणाम स्वरूप  उस समय के जन - जीवन में जजस अतनजश्चतता   की िावना ने घर कर भलया र्ा उसने 
तत्कालीन जनता को हाहदथक तर्ा नैततक दृजटि से पतनोन्मुख बना हदया र्ा | धमथ उनके भलए पावन अनुिूतत का ववषय नहीं  र्ा 
वरन ्जीवन को िुलावा देने का साधन | इसके अततररक्त उस समय के कवव लौककक सुखों से तनभलथप्त  मंहदरों से सम्बध्द 
साधु  सन्त नहीं रे्,  जो िजक्तकाल के कववयों के सहश उस परतन्त्रता  के तनराशापूणथ वातावरण में िी अन्तर की ज्योतत से 
प्रकाशमान िगवद्भजक्त  का आधार ग्रहण करके आत्मोन्नतत के उ्च भशखर पर पहँुच सके | 
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                                           अतः इन नरेशों के मनोरंजन के भलए जजस प्रकार के साहहत्य की रचना की गई है वह एैेहहकतामूलक 
र्ी | तत्कालीन ववलाभसता के अनुकूल रीततकाल का मुख्य वण ्यथ - ववषय - श्रृंगार रस   

 (संयोग - ववयोग दोनों ही   पक्ष),  नातयका िेद,  नखभशख - वणथन , षट्श्श्ररुतु  वणथन, अटियाम  वणथन तर्ा काव्य  शास्त्र  के ववभिन्न 
अंगों और  उपांगों का वववेचन  -- र्ा | अतः िजक्तकाल  का श्रृंगार  िजक्त  का उपकरण मात्र  र्ा,  पे्ररक शजक्त के कवव की 
आन्तररक  िजक्त  िावना र्ी,  पर रीततकाल  में पे्ररण का स्वरूप  िजक्त न होकर श्रृंगार हो जाता है | ररततकालीन  ववलाभसता  ने 
परम्परा  से परम्परा से प्राप्त  से माधुयथ  िजक्त  के उदात्त रूप को पंककल कर हदया | श्रृंगार रस के िेद - प्रिेद के आधार   पर 
िजक्त  की रम्य अनुिूतत के रूप में वणणथत  कृटण  राधा,  सीता - राम के पे्रम - क्रीडाओं को अत्यन्त लौककक स्तर पर व्यक्त 
ककया जाने लगा |  

                    जजस प्राकार  ववभिन्न  जलाशयों  में संचचत जल सूयथ ककरणें ववदारी क्रमशः णखचंता हुआ आकाश की ओर जाता है  वहाँ 
समुज्जवल बन बादलों का रूप धारण कर लेता है  उसी प्रकार  लौककक  साहहत्य  का श्रगृ्डाररक  रस िी अक्सर उ्च आध्याजत्मक 
स्तर पर पहँुच गया,  एक बार अचधक ववशुध्द  िी बन गया ककन्तु कफर,  अन्त में लौिकर उसे  मभलन तर्ा पंककल  िी हो जाना 
पडा और आपने फँस जाने के कारण अवतारी राधा कृटण  तर्ा सीता काम की भमट्टी  पलीद हो गई | नायक - नातयका - िेद के 
अन्तगथत ववभिन्न  नायकों  के वणथन में इन पौराणणक हदव्य पात्रों  का तनतान्त लौककक वणथन हुआ ही है, उसके सार्  उनके सौन्दयथ 
वणथन में  "नखभशख "   वणथन प्राणाली  के अनुसार अंग - उपगंों का वणथन ककया गया है ,  तो षट्श् ञू्रतु तर्ा बारहमासा के अन्तगथत 
पे्रम सन्दिों का वणथन िी समाववटि हुआ है  | 

   

    राम काव्यधारा 
 

  िजक्तकाल में स्र्ावपत  राम - िजक्त - काव्य   की धारा में िी  प्रवहमान  र्ी | ववशेषतः रभसक  सम्प्रदाय  का ववकास इस 
पररजस्र्तत  में अचधक  हुआ है  और  इससे सम्बजन्धत ववपुल  साहहत्य की रचना िी हुई है  | 

इस ववलाभसतापूणथ  वातावरण में राम तर्ा सीता के ववववध  पे्रम - क्रीडा  ओं के वणथन में नवीन   प्रसंगों की उद्भावना  होती है | 

ववशेषतः कृटण  जीवन से सम्बन्ध ववववध  ववहार लीलाआैेैं को िी राम के सार् संयुक्त ककया गया है | राम के ववहार - 
लीलाओं के  वणथन के समय जलववहार,  वनववहार,  उपवनववहार,  हहडंोला,  फाग,  यहाँ तक कक राम - भसता के चौपड खेलने का 
वणथन  िी प्राप्त होता है | राम तर्ा कनक िवन वाभसनी सीता की ववभिन्न सणखयों के सार्  "रास  "के वणथन का ववशेष प्रचलन 
इस सम्प्रदाय के कववयों में र्ा | श्री कृपातनवास ने  "रासपध्दतत  "में श्रीमद् िागवत - पूणथ में वणणथत रास के आधार पर 

'महारास' का वणथन  ककया है | कृटण की  ववववध  लीलाओं का अनुकरण इस काव्य धारा में इतना अचधक हुआ है कक राम 
िी  पनघि पर अयोध्या  की नाररयों को िोडत ेचलत ेहैं --- 
                          " पनघट पर िमको मोहि ले िशरथ के प्यारे सााँवररया | 

                            जलभरि धरि कहट करक गई  सरेखि सारी सरकक  गई तनरखि छवव | " 

इसी प्रकार  रभसक िक्त कववयों ने राम और सीता के युगल - केला वणथन के समय ककसी प्रकार के संकोच का अनुिव नहीं 
ककया है  और पे्रम का काम शास्त्रीय स्तर का अमयाथहदत वणथन ककया है - --   

                      " जब लाडली कहट लचकक मचकति झपकि ेवपय की वोर ,  

                     िब जाि बमल लाड़लौ गति िोि चन्ि चकोर ||  

                     जब परमस बाि उरोज अंचल उड़िं मसय सकुचाई || 

                     पुतन िेर वपय िन नममि चरवरिी  रसन िसन िबाय || 

                     लणख िाव वपय उर भाव सरसि चाव चचि उमगाि  |  

                     सो तनरणख िम्पति सुख सरस अमल मुहिि उमगा गाि || 

सार् ही इस समय की पररपािी के अनुसार राम सीता नखभशख वणथन और राम की अटियाम लीलाऔ ंका वणथन िी प्राप्त है | 

 

कृष्ण काव्यधाराः 
 

यह पहले िी कहा जा चुका  है कक मुक्तक काव्य की अैोर झुकाव होने के कारण कृटण काव्य में कर्ात्मक  संकोच वतथमान है | 

िजक्तकाल में वणणथत कृटण की बाल तर्ा ककशोर लीलाओं में रीततकालीन कववयों की मानभसक तनटठा  मात्र  कृटण - राधा - गोपी 
से सम्ब  श्रृंगार  लीलाओ ं तक ही सीभमत रही |  
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रीततकाल में  नखभशख  - सौन्दयथ - वणथन की प्रवजृत्त खूब प्राप्त होती है | यहाँ तक की केवल ' नखभशख , तोषतनधी  का 
नखभशख  वणथन को  ध्यान में रखकर अनेक पुस्तकों की रचना हुई है | कुलपतत भमश्र  का ' नखभशख ', तोषतनचध  का  ' नखभशख ' , 

ग्वाल कवव कृत कृटण  जी का 'नखभशख',  चाचा हहत वनृ्दवादनदास का ' नखभशख ' , गोकुलनार् का ' राधा ' नखभशख',  कवव 
चन्द्रशेखर का  'नखभशख' आहद ववभशख वणथन की रचनायें हैं जजसमें कुि तो मात्र कृटण राधा के ' नखभशख' आहद नखभशख  वणथन 
सें सम्बजन्धत हैं और कुि में नखभशख वणथन के अन्तगथत राधा कृटण  के सौन्दयथ  का िी वणथन ककया गया है  | 

 

नखभशख वणथन की यह परम्परा इतनी कुरूचीपूणथ हो जाती है  कक कवव हदवाकर ने राधा के मुख के शीतल के दाग का वणथन िी 
ककया है  ----  

                             " सीिला का िाग राधे मुख में लाि केधौं,  
                           सांवरे प्रसंग के प्रस्विे साफ साखी िै |" 

इसी प्रकार कृटण के अटियाम लीला का वणथन िी हुआ है | देव का अटियाम , चाचा हहतवनृदावन का  अटियाम  इसी प्रकार की 
रचनाएँ हैं | कृटण - राधा का सबसे अचधक उपयोग   नातयका  िेद तर्ा श्रृंगार - रस के   संयोग - ववयोग पक्ष की ववववध दशाओं 
के वणथन के भलए हुआ है |  

                                  चाहे श्रृंगार का संयोग अर्वा ववयोग पक्ष  हो या नातयका  - िेद और नखभशख सौन्दयथ  का वणथन हो  या कफर 
कृटण  के  अटिांग लीलाओं का वणथन हो,  कृटण  के पौराणणक पक्ष से इन कववयों  का ववशेष सम्बन्ध नहीं रह जाता है | 

                                     िजक्तकाल की िाँतत इस युग में िी राम - कृटण  के अततररक्त ववभिन्न  देवी - देवताओं को आधार बनाकर 
काव्य - रचनाओं का सजृन हुआ है  | राम और कृटण  के पश्चात ्सवाथचधक लोकवप्रय  देवता भशव ही है  | यधवप यह रचानएँ ववशुध्द 
िजक्तिावना से भलखी गई  हैं ककन्तु इन पर िी रीततकालीन प्रवजृत्तयो का प्रिाव पडे  बबना नहीं रहा |  

                  पौराणणक कर्ा - प्रयोग  की दृजटि से " परम्परागत स्वरूप " को सामान्यतः दो पूनों में समझ सकत ेहैं - एक 
ओर िजक्त िावना अर्वा धाभमथक िावना  ले पुराण कर्ाओं का ग्रहण और दसूरी ओर रीततकाल की ववशेष  प्रवतृत  श्रृंगाररकता  तर्ा 
काव्य कला के प्रदशथन के भलए िी पुराण कर्ाओं को माध्यम  रूप में स्वीकार ककया जाता है |  

   

                        हहन्दी काव्य साहहत्य  में कृटण कर्ा का ववकास मुक्तकों के रूप में ही हुआ र्ा  | अतः " 
रामचररतमानस" के ढंग से कृटण  की सम्पूणथ  कर्ा के वणथन  की परम्परा  कम भमलती है  रीततकालीन  काव्य - प्रवजृत्त मुख्यतः 
मुक्तकपरक होने के कारण कृटण  - काव्य की तरह रामकाव्य िी मुक्तक परक होने लगा र्ा |  

रीततकालीन श्रृंगाररक प्रवजृत्तयो से तनकि का सम्बन्ध होने के कारण कर्ाओं पर उनके अवभशटि प्रिाव के दशथन िी हो जात ेहैं | 

रीततकालीन परम्परा के अनुकरण पर ववभिन्न स्र्लों के हहसाब से िी ववहार - सीमाओं का वणथन हुआ है  | जल - ववहार ही नहीं 
वनथ तत्कालीन सामंती वातावरण के अनुसार  " हौज - ववहार " का वणथन िी प्राप्त होता है  --- 

                                    आज िोउ बैठे िैं भल मौन,  

                           िौज ककनारे भरे मौज सो प्यारी राधा रौन ||  

                         सावन भािों छुटि फुिार नीरचध िीन हिखाई |  

                         मीड रिे िोउ िरि रस भीजे सणख लणख लेि बधाई  || 

                      कृटण कर्ा काव्य  में ववयोग वणथन  की परम्परा में एक ओर  लोकलाजगत व्यवधान से उत्पन्न  ववरह 
है,  दसूरी ओर  अकू्रर के सार् कृटण  के मरु्रा गमन के पश्चात ् का प्रवास ववप्रलम्ब हैं | 

वही दसूरे ओर श्री राधा कृटण दास यधवप िक्त रे् ककनतु  उनकी काव्य करवायें अल्प मात्रा  में हैं | कवव ने  

एक पद में राधा की वन्दना की है तर्ा दसूरे में उनके मान का वणथन  ककया है  --  

                                  " िौं बमल जाऊाँ  मातननी छवी पर,   

                                  बैठी भौंि चढाय ररसभरी गोल िपोवन कर धर | " 

                  सन्तरी ततलक में संग्रहीत श्री अजम्बकादत्त व्यास के होली सम्बन्धी  पदों में राधा - कृटण का नामोल्लेख 
मात्र हुआ है  जजस पर रीततकालीन लौकककता की िाप है | 

आधुतनक हहन्दी - काव्य के प्रारजम्िक युग में भलखी गई  ववववध पौराणणक रचनाओं में पौराणणक पात्रों के तनरूवपत स्वरूप को 
रीततकालीन परम्पराओं के ववकास के रूप में समझ सकत ेहैं  |  
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