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ekul esa i;kZoj.kh; foospu 

M‚- js[kk ik.Ms; 

 

,lks0 izks0] n'kZu'kkL= foHkkx] 

Hkxokunhu vk;ZdU;k LukrdksÙkj egkfo|ky;] y[kheiqj&[khjh 

lkjka'k %  

 xksLokeh rqylhnkl —r vuqie Jhjkepfjrekul dsoy ,d /kkfeZd egkdkO; ugha] cfYd lkekftd] uSfrd] 

,oa i;kZoj.kh; psruk ls ifjiw.kZ xzaFk Hkh gSA blesa ç—fr] i;kZoj.k ,oa tSo fofo/krk ds egRo dks cM+s gh lqanj ,oa 

ekfeZd :i esa çLrqr fd;k x;k gSA orZeku le; esa tc i;kZoj.kh; vlarqyu] tyok;q ifjorZu vkSj tSo&fofo/krk 

ds ladV xgjs gksrs tk jgs gSa] rc jkepfjrekul esa mfYyf[kr i;kZoj.kh; –f"Vdks.k vR;ar çklafxd gks tkrk 

gSAbl xzaFk esa ou] o`{k] ufn;k¡] ioZr] i'kq&i{kh vkfn ds çfr vknj ,oa laj{k.k dk Hkko fufgr gSA Jhjke dk 

ouxeu dsoy ,d /kkfeZd ;k=k ugha] cfYd ç—fr vkSj ekuo ds lkeatL; dk çrhd Hkh gSA fp=dwV] naMdkj.;] 

iapoVh vkfn ouksa dk o.kZu bl rF; dks iq"V djrk gS fd çkphu Hkkjrh; laL—fr esa i;kZoj.k laj{k.k ,d 

egÙoiw.kZ rRo FkkA rqylhnkl us fofHkUu çlaxksa esa ç—fr ds lkFk larqyu cuk, j[kus dh ckr dgh gS] tSls dsoV 

çlax] 'kcjh vkJe] guqeku }kjk lathouh cwVh ykuk vkfnA orZeku lanHkZ esa] tc i;kZoj.k çnw"k.k] ouksa dh dVkbZ 

,oa ty ladV tSlh leL;k,¡ pje ij gSa] rc jkepfjrekul dk lans'k gesa ç—fr ds lkFk lg&vfLrRo dh çsj.kk 

nsrk gSA bl xzaFk ds v/;;u ls gesa ;g lh[k feyrh gS fd gesa u dsoy çk—frd lalk/kuksa dk lnqi;ksx djuk 

pkfg,] cfYd mudh j{kk ,oa lao/kZu dh Hkh ftEesnkjh mBkuh pkfg,A bl çdkj jkepfjrekul dh i;kZoj.kh; 

psruk vk/kqfud i;kZoj.kh; vkanksyuksa ds fy, Hkh ,d çsj.kk lzksr cu ldrh gSA 

eq[; 'kCn% jkepfjrekul] i;kZoj.kh; psruk] rqylhnkl] ou laj{k.k] tSo fofo/krk] tyok;q ifjorZu] ç—fr] 

vk/kqfud lanHkZ] lrr fodklA 

 prqfnZ'k voyksdu djus ij tks dqN ǹf"Vxkspj gksrk gS og lc i;kZoj.k ds vUrxZr vkrk gSA i;kZokj.k 

vusd vo;oksa ls feydj cuk gSA LFkwy n`f"V ls v/;kRe esa bls tM+ vkSj psru dgk x;k gS rFkk vk/kqfud 

oSKkfudkas us bls gh tSfod vkSj vtSfod dgk gSA izd`fr esa fo|eku tSfod rFkk vtSfod ?kVd feydj i;kZoj.k 

dk fuekZ.k djrs gSaA vtSfod ;k HkkSfrd ?kVdkas esa LFky] ok;q] ty] eǹk vkfn egRoiw.k gSa] D;ksafd ;g tho e.My 

ds fofHkUu thoksa dks vk/kkj iznku djus ds lkFk esa muds fodkl gsrq vuqdwy n'kk;sa mRiUu djrs gSaA  

 Hkkjr esa i;kZoj.k laj{k.k vkSj izd`fr izsse dh tM+sa cgqr xgjh gSaA ekuo&thou dks lq[ke; cuk;s j[kus ds 

fy, i;kZoj.k dks lUrqfyr] lajf{kr o le`)oku cuk;s j[kuk furkUr vko';d gSA blh dks /;ku esa j[krs gq, 

xksLokeh rqylhnkl th us ekul ds egkuk;d dks i;kZoj.k esa iz;qDr leLr ?kVdksa ;Fkk] i`Foh] ty] ok;q] vfXu] 

vkdk'k ds vfrfjDr ufn;ksa] ioZrksa] ouksa] i'kq&if{k;ksa vkfn lexz rRoksa ds izfr vknj O;Dr djrs gq, fn[kkus dk 

iz;kl fd;k gSA Hkkjrh; laLd`fr dh i;kZoj.kh; fojklr ds izfr lekt esa tkx:drk iSnk djuk ekuldkj dk 

y{; izrhr gksrk gSA Jhjke dk lEiw.kZ thou izd`fr ds lkFk tksM+dj ekuldkj us gesa Hkh mlds lkFk&lkFk pyus 

dk ladsr fn;k gSA 

 ç—fr ,oa i;kZoj.k Hkkjrh; laL—fr ,oa n'kZu ds ewyHkwr vax jgs gSaA Hkkjrh; xzaFkksa esa i;kZoj.k ds egRo dks 

O;kid :i ls Lohdkj fd;k x;k gS] vkSj bldk laj{k.k ,d uSfrd nkf;Ro ekuk x;k gSA xksLokeh rqylhnkl —r 

jkepfjrekul esa lekt] jktuhfr] uSfrdrk vkSj i;kZoj.kh; psruk ds xgu lanHkZ miyC/k gSaA blesa ç—fr dks ,d 

thoar rRo ds :i esa fpf=r fd;k x;k gS] ftlesa ufn;k¡] o`{k] ou] ioZr] i'kq&i{kh vkfn lHkh dk egRoiw.kZ LFkku 

gSA orZeku le; esa tc oSf'od Lrj ij i;kZoj.kh; ladV] tyok;q ifjorZu] ouksa dh dVkbZ] ty çnw"k.k ,oa tSo 
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fofo/krk ds gzkl tSlh leL;k,¡ fodjky :i /kkj.k dj jgh gSa] rc jkepfjrekul esa fufgr i;kZoj.kh; lans'k 

vR;ar çklafxd gks tkrk gSA 

 jkepfjrekul esa i;kZoj.kh; psruk % jkepfjrekulesa i;kZoj.k ds çfr lEeku ,oa laj{k.k dh Hkkouk Li"V 

:i ls –f"Vxkspj gksrh gSA Jhjke dk ouxeu dsoy ,d /kkfeZd ;k jktuSfrd ?kVuk ugha Fkh] cfYd ;g ç—fr ,oa 

ekuo ds lkeatL; dks Hkh n'kkZrk gSA rqylhnklth us ouksa] ufn;ksa] ioZrksa] i'kq&if{k;ksa vkfn dk o.kZu cgqr gh 

HkkoukRed vkSj lkjxfHkZr rjhds ls fd;k gS] tks ;g n'kkZrk gS fd ç—fr dsoy thou;kiu dk lk/ku ugha] cfYd 

iwtuh; vkSj lajf{kr fd, tkus ;ksX; /kjksgj Hkh gSA 

1- ou rFkk oU; tho % jkepfjrekul esa v;ks/;k] fp=dwV] naMdkj.;] iapoVh] vkSj yadk vkfn vusd LFkkuksa dk 

mYys[k feyrk gS] ftuesa vf/kdka'k LFkku çk—frd okrkoj.k ls f?kjs gq, FksA ftl LFkku ij ?kkl] 'kkd] xqYe] 

yrk&cYyfj;ksa] o`{k ,oa ouLifr;ksa dk lkFk&lkFk LokHkkfod mn~Hko gksrk gSA mu LFkkuksa dks ou dgk tkrk gSA 

Jhjke dk ouokl okLro esa ç—fr ds laj{k.k dk lans'k nsrk gSA muds thou dk egRoiw.kZ le; ouksa esa O;rhr 

gqvkA  

,fg fcf/k fl; lesr nksm HkkbZA clfga fcfiu lqj eqfu lq[knkbZAA ¼v;ks0 dk0 136]4½ 

lks cuq lSyq lqHkk;¡ lqgkouA ¼v;ks0 dk0 138] 3½ 

naMd cu iquhr izHkq djgw ¼vj.; dk0 12] 16½ 

çkphu Hkkjrh; laL—fr esa ouksa dk fo'ks"k egRo FkkA rqylhnklth dgrs gSa& ns[kr cu lj lSy lqgk, ¼v;ks0 dk0 

123] 5½ 

ouksa ds lkFk gh oU;&tho i;kZoj.k ds izeq[k vax gSaA ekul esa oU;&thoksa ds izfr fo'ks"k :i ls laosnuk izdV dh 

xbZ gSA okuj] Hkkyw] e`x] eksj vkfn thoksa dks ikjfLFkfrdh lUrqyu ds fy, egRoiw.kZ ekuk x;k gSA ou rFkk ou ds 

tho&tUrqvksa] vkS"kf/k;ksa rFkk ouLifr;ksa dk ikfjfLFkfrdh pØ ds lUrqyu esa ;ksxnku rFkk ekuoh; midkj dk 

fun'kZu ekul esa vusd LFkyksa ij miyC/k gksrk gSA ou rFkk oU;&thoksa dh vrhr ls gh vFkZ O;oLFkk esa gh egrh 

Hkwfedk jgh gSA bl çdkj ç—fr dk lkSan;Z dsoy vk¡[kksa ds fy, vkuannk;d gh ugha] cfYd ;g vkfFkZd] ekufld 

vkSj vk/;kfRed mUufr dk lk/ku Hkh gSA 

2- ufn;ka ,oa ty lzksr % ufn;ka i;kZoj.k dk izeq[k vax gSaA jkepfjrekul esa xaxk] ;equk] lj;w] xksnkojh] eankfduh 

vkfn ufn;ksa dk mYys[k feyrk gS] tks ;g n'kkZrk gS fd ty lalk/kuksa dks ifo= vkSj iwtuh; ekuk tkrk FkkA  

lqjlj ljlb fnudj dU;k A esdy lqrk xksnkofj /kU;k AA ¼v;ks0 dk0 137]4½ 

Jhjke ds thou esa xaxk vkSj lj;w dk fo'ks"k LFkku FkkA xaxk dk ifo= ty ifFkd dh Fkdku nwj dj mls lq[k 

iznku djus okyk gSA  

 xax ldy eqn eaxy ewyk A lc lq[k djfu gjfu lc lwyk AA ¼v;ks0 dk0 86]4½ 

mrjs jke nsolfj ns[kh A dhUg naMor gj"kq fols"khAA ¼v;ks0 dk0 86]2½ 

lj;w dk ifo= vkSj fueZy ty vkl&ikl ds okrkoj.k dks 'kq) djrs gq, izokfgr gksrk gS& cgb lqgkou f=fo/k 

lehjkA HkbZ ljtw vfr fueZy uhjkAA  

blh izdkj eUnkfduh ds ckjs esa dgk x;k gS&lqjlfj /kkj ukm¡ eankfdfu ¼v;ks0dk0 131]6½ 

lc lj fla/kq unha un ukukA eankfdfu dj djfga c[kkuk ¼v;ks0dk0 137]5½ 
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bl izdkj ekul esa ufn;ksa dks dsoy ty lzksr ugha] cfYd thounkf;uh 'kfä ds :i esa ns[kk x;k gSA bldk lans'k 

gS fd ty lalk/kuksa dks LoPN vkSj lqjf{kr j[kuk vfuok;Z gSA 

3- i'kq&if{k;ksa ds çfr laosnuk% jkepfjrekul esa i'kq&if{k;ksa dk fo'ks"k mYys[k feyrk gSA Jhjke dh okuj vkSj 

jhN lsuk i;kZoj.kh; lg&vfLrRo dk mnkgj.k çLrqr djrh gSA  

ukuk cju Hkkyq dfi /kkjh ¼lqUnj dk0 53] 6½  

lgt lwj dfi Hkkyq lc iqfu flj ij izHkqjke ¼lqUnj dk0 nksgk 55½ 

if{k;ksa dk o.kZu bl izdkj fd;k x;k gS&  

[katu lqd diksr e`x ehukA e/kqi fudj dksfdyk izchuk AA ¼vj.; dk.M 29]10½ 

uhyd.B] dyd.B lqd pkrd pDd pdksj  

Hkkafr&Hkkafr cksyfga fcgx Jou lq[kn fpr pksjAA ¼v;ks0dk0 nksgk 137½ 

tVk;q] tks ,d fx) Fkk] jkedFkk esa uk;d dh Hkwfedk fuHkkrk gS] ftlls ;g Li"V gksrk gS fd ml le; lekt esa 

i'kq&if{k;ksa ds çfr laosnu'khyrk FkhA ;g lans'k orZeku esa Hkh çklafxd gS] tgk¡ i'kq laj{k.k ,d xaHkhj pqukSrh cu 

pqdk gSA 

4- o`{k % jkepfjrekul esa o`{kksa dks fo'ks"k lEeku fn;k x;k gSA rqylhnkl us vusd LFkyksa ij o`{kksa dks vkJ;] Nk;k] 

Qy&Qwy nsus okys vkSj thounkf;uh crk;k gSA mnkgj.kLo:i] tc Jhjke fp=dwV esa fuokl djrs gSa] rks ogk¡ dh 

çk—frd 'kksHkk dk mYys[k feyrk gS& r:ojcgq fcf/k lqQy lqgk,A dsfg dgq¡ fcfnr ufga fp=dwVk,AA ¼vj.; 

dk.M] nksgk 15½ 

ukFk nsf[kvfga fcVi fclkykA ikdfj tacq jlky rekyk AA ¼v;ks0dk0 236] 2½ 

rqylh r:cj fcfc/k lqgk, ¼v;ks0dk0 236] 7½  

vusd ,sls o`{kksa dk mYys[k ekul esa izkIr gksrk gS tks vkS"k/kh; xq.kksa okys gSa rFkk euq"; ds jksx fuokj.kkFkZ dke esa 

vkrs gSaA blds vfrfjDr o`{k ioZrksa dks n`<+rk ls Fkkesa j[krs gSa] rwQkuh o"kkZ dks nckrs gS] ufn;ksa dks vuq'kklu esa 

j[krs gSa rFkk leLr thoksa dk iks"k.kdj i;kZoj.k dks lq[kn] 'khry o fujksx cukus dk dk;Z djrs gSaA ;gh dkj.k gS 

fd Hkkjrh; lkaLd`frd ijEijk esa oV] ihiy] 'keh] rqylh] vkaoyk vkfn vusd o`{kksa dks iwtk ls tksM+k x;k gSA ;s 

o`{k i;kZoj.k dks 'kq) djus esa viuh vge Hkwfedk fuHkkrs gSaA blfy, o`{kkjksi.k vkSj ouksa dh j{kk djuk gekjk 

nkf;Ro gSA 

orZeku lanHkZ esa i;kZoj.kh; psruk dk egRo % vkt ds ifjçs{; esa i;kZoj.kh; vlarqyu] tyok;q ifjorZu] çk—frd 

vkink,¡] ouksa dh dVkbZ] ty ladV vkSj çnw"k.k tSlh leL;k,¡ xaHkhj gksrh tk jgh gSaA bu leL;kvksa ds lek/kku ds 

fy, ;fn ge jkepfjrekul esa of.kZr i;kZoj.kh; lans'kksa dks viuk,¡] rks ,d LFkk;h ,oa larqfyr i;kZoj.k dh fn'kk 

esa vkxs c<+ ldrs gSaA 

1- ou laj{k.k% vk/kqfud ;qx esa vkS|ksxhdj.k vkSj 'kgjhdj.k ds dkj.k ou {ks= rsth ls ?kV jgs gSaA jkepfjrekul 

esa ouksa dh egÙkk dks ns[krs gq, gesa ouksa ds laj{k.k dh vksj fo'ks"k /;ku nsuk pkfg,A o`{kkjksi.k dks c<+kok nsuk] 

voS/k dVkbZ jksduk] vkSj oU;thoksa dh j{kk djuk bl fn'kk esa egRoiw.kZ dne gks ldrs gSaA 

2- ty laj{k.k% ufn;ksa vkSj ty lzksrksa dk çnw"k.k ,d fodjky leL;k cu pqdk gSA ufn;ksa dks ^ek¡* dgk x;k gSA 

gekjh vfLrRo dh j{kd ;g ufn;ka vkcknh ds ey&ew=] dwM+k&dpjk] 'ko&foltZu] dy&dj[kkuksa ds vif'k"V ds 
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dkj.k iznwf"kr gks x;h gSaA jkepfjr ekul esa ufn;ksa ds izfr iwT; Hkko O;Dr dj mUgs 'kq) j[kus dk lans'k fn;k 

x;k gSA jkepfjrekul esa of.kZr ty lzksrksa dh ifo=rk dk lans'k vkt Hkh mruk gh egRoiw.kZ gSA ty laj{k.k gsrq 

LoPNrk vfHk;ku] ty lap;u vkSj vif'k"V çca/ku ij fo'ks"k /;ku fn;k tkuk pkfg,A 

3- tSo fofo/krk dh j{kk % tSo fofo/krk ds laj{k.k dh vko';drk dks jkepfjrekul esa fofHkUu :iksa esa çLrqr fd;k 

x;k gSA vk/kqfud le; esa gesa oU;thoksa dh lqj{kk] muds  

çk—frd vkokl dh j{kk vkSj voS/k f'kdkj dks jksdus ds fy, dBksj dne mBkus pkfg,A 

4- lrr fodkl% jkepfjrekul dk lans'k larqfyr thou vkSj lg&vfLrRo ij vk/kkfjr gSA vk/kqfud vkS|ksfxd ,oa 

rduhdh fodkl ds lkFk&lkFk gesa ;g Hkh lqfuf'pr djuk pkfg, fd gekjk i;kZoj.k lqjf{kr jgsA LFkk;h —f"k] 

ikjaifjd Kku vkSj vk/kqfud rduhdksa ds leUo; ls lrr fodkl laHko gSA 

 jkepfjrekul esa ç—fr dk vR;ar O;kid vkSj ltho fp=.k feyrk gSA xksLokeh rqylhnkl i`Foh] ok;q] 

vfXu] vkdk'k] ioZr] ufn;k¡] o`{kksa ds vfrfjDr ljksojksa] dUn&ewy] Qy] iq"i] i'kq&i{kh] ou rFkk oU; thoksa ds lkFk 

gh Jhjke dk vkReh;rkiw.kZ lEcU/k tksM+dj ge lc dks izd̀fr ds lkFk ,d fj'rk cukus dh f'k{kk nsrs gSaA 

 ç—fr ls çkIr lalk/ku dsoy HkkSfrd vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, ugha] cfYd ekufld vkSj vk/;kfRed 

larks"k ds fy, Hkh vko';d gSaA ouokl dky esa Hkxoku Jhjke] lhrk vkSj y{e.k dk çk—frd ifjos'k esa jguk ;g 

bafxr djrk gS fd euq"; vkSj ç—fr ds chp xgjk laca/k gksuk pkfg,A 

ouksa dk laj{k.k jkepfjrekul esa vR;ar egRoiw.kZ fo"k; ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA v;ks/;k ds lq[kn okrkoj.k 

ds ckotwn Jhjke] lhrk vkSj y{e.k dk ouxeu bl ckr dks js[kkafdr djrk gS fd ou dsoy jgus ;ksX; gh ugha] 

cfYd riL;k] /;ku vkSj vkRe'kqf) ds fy, Hkh mi;qä gSaA 

ç—fr esa lkSan;Z vkSj 'kkafr nksuksa gh fo|eku gS] vk/kqfud lanHkZ esa ;g lans'k vR;ar egRoiw.kZ gS] D;ksafd rsth ls 

c<+rs 'kgjhdj.k vkSj vkS|ksfxdhdj.k ds dkj.k çk—frd lalk/kuksa dk fouk'k gks jgk gSA ,sls le; esa jkepfjrekul 

;g lans'k nsrk gS fd çk—frd lalk/kuksa dk laj{k.k dsoy ekuo&tkfr ds fy, gh ugha] cfYd leLr tho&tarqvksa 

ds vfLrRo ds fy, Hkh vko';d gSA 

ufn;ksa dks jkepfjrekul esa ifo= ,oa thounkf;uh ekuk x;k gSA xaxk] ;equk] lj;w] eankfduh vkSj xksnkojh tSlh 

ufn;ksa dk o.kZu dbZ LFkyksa ij feyrk gSA ufn;k¡ dsoy ty dk lzksr gh ugha] cfYd lkaL—frd vkSj vk/;kfRed 

psruk dh laokgd Hkh gSaA orZeku le; esa tc ty ladV ,d xaHkhj leL;k cu pqdk gS] rc jkepfjrekul esa ty 

laj{k.k ds fy, fn;k x;k ;g lans'k vR;ar egRoiw.kZ gks tkrk gSA ty ds nq#i;ksx vkSj çnw"k.k dks jksdus ds fy, 

gesa çkphu Hkkjrh; xzaFkksa esa of.kZr ty&laj{k.k i)fr;ksa dks viukuk pkfg,A 

 o`{kksa dks jkepfjrekul esa vR;f/kd egRo fn;k x;k gSA Jhjke ds ouxeu ds nkSjku fofHkUu o`{kksa dk 

mYys[k fd;k x;k gS] tks mudh mi;ksfxrk vkSj ifo=rk dks n'kkZrs gSaA o`{k dsoy i;kZoj.kh; larqyu cuk, j[kus 

ds fy, gh ugha] cfYd vkfFkZd vkSj lkekftd le`f) ds fy, Hkh vko';d gSaA o`{kkjksi.k dks /kkfeZd vkSj lkaL—frd 

ijaijkvksa ls tksM+dj lekt esa i;kZoj.k laj{k.k dh Hkkouk dks c<+kok fn;k tk ldrk gSA 

 jkepfjrekul esa ekuo vkSj ç—fr ds lg&vfLrRo ij cy fn;k x;k gSA rqylhnkl us vusd LFkyksa ij 

n'kkZ;k gS fd tc euq"; ç—fr dk lEeku djrk gS] rc mls le`f) vkSj 'kkafr çkIr gksrh gSA jko.k dk fouk'k vkSj 

jkejkT; dh LFkkiuk bl ckr dk çrhd gSA ;fn ge izd`fr ds lg;ksxh cusaxs rks og Hkh gekjh lg;ksxh cusxhA 

tSlk fd ou xeu ds le; lhrk&jke ds izfr izd̀fr dk O;ogkj ns[kus esa vkrk gS&   

Nk¡g djfga ?ku* ¼v;ks0 dk0 nksgk 113½ 

https://www.ijirmps.org/


Volume 12 Issue 3                                                           @ May - June 2024 IJIRMPS | ISSN: 2349-7300 

  

IJIRMPS2501232340          Website: www.ijirmps.org Email: editor@ijirmps.org 5 

 

tc rs vkb jgs j?kquk;dA rc rsa Hk;Å cuq eaxynk;dq ¼v;ks0 dk0 136] 5½ 

vkt ds ;qx esa tc i;kZoj.kh; vlarqyu c<+rk tk jgk gS] rc gesa çkphu xzaFkksa ls çsj.kk ysdj ç—fr ds çfr viuh 

laosnu'khyrk dks iquthZfor djus dh vko';drk gSA rqylhnkl us jkepfjrekul esa u dsoy /kkfeZd vkSj uSfrd 

ewY;ksa dks çLrqr fd;k gS] cfYd i;kZoj.k laj{k.k dk O;kogkfjd –f"Vdks.k Hkh çnku fd;k gSA ;fn jkepfjrekul esa 

fn, x, i;kZoj.kh; lans'kksa dks viuk;k tk,] rks tyok;q ifjorZu] ty ladV] ouksa dh dVkbZ vkSj tSo fofo/krk dh 

gkfu tSlh leL;kvksa dk lek/kku [kkstk tk ldrk gSA  tyok;q ifjorZu vkt fo'oHkj esa ,d xaHkhj leL;k cu 

pqdh gS] ftldk eq[; dkj.k ekuotfur xfrfof/k;k¡ tSls vR;f/kd vkS|ksfxdhdj.k] ouksa dh dVkbZ vkSj çnw"k.k gSaA 

rqylhnkl us vius xzaFkksa esa igys gh psrkouh nh Fkh fd tc euq"; vius LokFkZ esa  

ç—fr dk nksgu djrk gS] rks bldk nq"ifj.kke çk—frd vkinkvksa ds :i esa lkeus vkrk gSA 

 tc euq"; v/keZ vkSj ikiksa esa fyIr gks tkrk gS] rks ç—fr dk larqyu fcxM+ tkrk gS vkSj Hkh"k.k vkink,¡ 

tUe ysrh gSaA orZeku esa vR;f/kd dkcZu mRltZu] thok'e bZa/ku dk vf/kd mi;ksx vkSj xzhugkml çHkko ds dkj.k 

tyok;q ifjorZu dk [krjk c<+rk tk jgk gS] ftlds ifj.kke Lo:i Xysf'k;j fi?ky jgs gSa] leqæ dk tyLrj c<+ 

jgk gS vkSj vfu;fer ekSleh cnyko ns[kus dks fey jgs gSaA  

vk/kqfud le; esa] ouksa dh dVkbZ ds dkj.k u dsoy tyok;q ifjorZu dh xfr c<+ jgh gS] cfYd tSo fofo/krk Hkh 

ladV esa iM+ jgh gS] ftlls vusd çtkfr;k¡ foyqfIr dh dxkj ij gSaA ou dsoy ydM+h vkSj vU; lalk/kuksa dk lzksr 

ugha] cfYd laiw.kZ ikfjfLFkfrd ra= dk vk/kkj gSa] blfy, o`{kkjksi.k dks c<+kok nsuk vkSj ouksa dh j{kk djuk vR;ar 

vko';d gSA o{̀k dsoy i;kZoj.k dk larqyu cuk, j[kus dk lk/ku gh ugha] cfYd lekt dh laiUurk vkSj dY;k.k 

dk Hkh lzksr gSaA vkt ds lanHkZ esa o`{kkjksi.k vfHk;kuksa dks xfr nsuk vko';d gS] ftlls u dsoy ok;q 'kq) gksxh] 

cfYd tyok;q ifjorZu dh pqukSfr;ksa dk lkeuk Hkh fd;k tk ldsxkA  

 ty ladV vkSj ty çnw"k.k Hkh orZeku ;qx dh cM+h leL;k,¡ gSa] ftudk lek/kku [kksts fcuk lrr fodkl 

laHko ugha gSA jkepfjrekul esa ty dks ifo=rk vkSj thou dk lzksr crk;k x;k gS] tSls fd mÙkjdk.M esa mYys[k 

gSA ^^eankfdfu tsfg /kk# ugkbZA flf/k leLr ygfg lc HkkbZAA** vFkkZr~ ty dk 'kq) vkSj lajf{kr jguk vko';d 

gS] D;ksafd ;g ekuo thou vkSj ç—fr dh fujarjrk ds fy, vfuok;Z rRo gSA vk/kqfud lanHkZ esa] ty lzksrksa dk 

vR;f/kd nksgu] ufn;ksa vkSj >hyksa dk çnw"k.k rFkk Hkwty Lrj esa fxjkoV tSlh leL;k,¡ xgjh fpark dk fo"k; cu 

pqdh gSaA ty laj{k.k ds fy, o"kkZ ty lap;u] vif'k"V ty çca/ku vkSj ty dh cckZnh dks jksdus ds mik; 

viukus gksaxsA rqylhnkl dk ;g lans'k vkt Hkh çklafxd gS fd ç—fr dk laj{k.k dsoy i;kZoj.kh; larqyu ds fy, 

gh ugha] cfYd ekuo lekt ds dY;k.k vkSj Hkfo"; dh fLFkjrk ds fy, Hkh vko';d gSA ;fn ge ty] taxy vkSj 

thou ds bl laca/k dks le>rs gq, vius lalk/kuksa dk foosdiw.kZ mi;ksx djsa] rks tyok;q ifjorZu] ouksa dh dVkbZ 

vkSj ty ladV tSlh leL;kvksa dk lek/kku fd;k tk ldrk gS vkSj ,d larqfyr rFkk le`) i;kZoj.k dh LFkkiuk 

dh tk ldrh gSA 

 i;kZoj.k laj{k.k dh Hkkouk lekt esa tkx`r djus ds fy, o`{kkjksi.k] ty laj{k.k vkSj gfjr ÅtkZ dks 

viukus dh vko';drk gS] ftlls u dsoy ç—fr lajf{kr gksxh] cfYd lekt dh le`f) Hkh lqfuf'pr gksxhA ty 

laj{k.k Hkh i;kZoj.k lqj{kk dk ,d egRoiw.kZ vax gS] D;ksafd ty gh thou dk vk/kkj gS vkSj ;fn ge ty lzksrksa dk 

mfpr çca/ku ugha djsaxs] rks vkus okyh ihf<+;ksa dks xaHkhj ty ladV dk lkeuk djuk iM+sxkA blh rjg] ikjaifjd 

ÅtkZ lzksrksa ds vR;f/kd mi;ksx ls mRiUu çnw"k.k dks jksdus ds fy, gfjr ÅtkZ tSls lkSj vkSj iou ÅtkZ dks 

c<+kok nsuk vfuok;Z gks x;k gSA lekt dks i;kZoj.k ds çfr tkx:d djus ds fy, f'k{kk] ehfM;k vkSj lkekftd 

vkanksyuksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA rqylhnkl us yksd psruk vkSj uSfrdrk ij fo'ks"k cy nsrs gq, dgk gS fd& 

^ijfgr lfjl /kje ufga HkkbZA ijihM+k le ufga v/kekbZAA** ¼mÙkjdk.M½ ftldk vfHkçk; gS fd nwljksa dh HkykbZ 

djuk lcls cM+k /keZ gS vkSj nwljksa dks d"V nsuk lcls cM+k v/keZA blh fopkj/kkjk dks vk/kqfud lanHkZ esa viukdj 
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izd`fr ds izfr mnkj Hkko j[kk tk ldrk gSA vkt i;kZoj.k tkx:drk vfHk;ku pyk;s tk jgs gSa ysfdu blds 

lkFk gh vko';drk gS fd Ldwyksa vkSj d‚ystksa esa i;kZoj.k f'k{kk dks vfuok;Z cuk;k tk,] o{̀kkjksi.k dk;ZØeksa esa 

lkeqnkf;d Hkkxhnkjh lqfuf'pr dh tk,] vkSj ehfM;k ds ek/;e ls yksxksa dks i;kZoj.kh; ladVksa ds çfr lpsr fd;k 

tk,A lks'ky ehfM;k] lekpkj i=] Vsyhfotu vkSj jsfM;ks tSls lk/kuksa ds }kjk O;kid Lrj ij i;kZoj.k psruk dks 

c<+kok fn;k tk ldrk gSA lkFk gh] xSj&ljdkjh laxBuksa vkSj ljdkjh ;kstukvksa ds lg;ksx ls yksxksa dks çksRlkfgr 

fd;k tk ldrk gS fd os vius nSfud thou esa NksVs&NksVs cnyko ykdj i;kZoj.k laj{k.k esa ;ksxnku nsa] tSls fd 

IykfLVd dk de ls de mi;ksx] ty vkSj ÅtkZ dk laj{k.k] tSfod [ksrh dks c<+kok nsuk rFkk iqupZØ.k 

¼fjlkbdfyax½ dks viukukA i;kZoj.k laj{k.k dh fn'kk esa fd, x, NksVs&NksVs ç;kl nh?kZdkfyd :i ls cM+s cnyko 

yk ldrs gSa vkSj lekt dks vf/kd le`) cuk ldrs gSaA ;fn çR;sd ukxfjd i;kZoj.k dh j{kk dks viuh ftEesnkjh 

le>s vkSj rqylhnkl dh f'k{kkvksa dks O;ogkfjd :i esa viuk,] rks fuf'pr :i ls ge viuh /kjrh dks lqjf{kr 

vkSj lqanj cuk ldrs gSaA 

fu"d"kZ % 

 fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd izd`fr dk ,d&,d ?kVd i;kZoj.k laj{k.k esa lg;ksxh ekuk x;k gSA 

mnkgj.kkFkZ fx)] dspqvk vkfn thoA fx) er̀ i'kqvksa dk Hk{k.k dj okrkoj.k dks nwf"kr gksus ls cpkrs gSaA dspqvk 

Hkwfe dks mitkÅ cukus esa vge Hkwfedk fuHkkrk gSAA 'khry Nk;k] if{k;ksa ds vkJ;] ifFkdksa dks foJkfUr nsus okys 

o`{kksa tSls fd ihiy] cjxn] uhe] vke] vkaoyk] pUnu rFkk rqylh tSls ikS/kksa dh mi;ksfxrk vkt oSKkfud Hkh eku 

jgs gSaAekul esa _f"k&eqfu;ksa ds vkJe isaM+&ikS/kksa ls f?kjs gq, n'kkZ;s x;s gSaA izfrfnu ;Kkfn /keZ&deZ esa iwtk ds 

fy, iz;qDr Qy] Qwy] i=] nwokZ vkfn dk iz;ksx i;kZoj.k lqj{kk ds izfr ltxrk dk ifjp; nsuk gSA ekul esa 

i'kq&if{k;ksa dks cgqr egRo fn;k x;k gSA flag] o`"kHk] e;wj] v'o] mYyw vkfn nsoh&nsorkvksa ds okgu gSaA liZ 'kadj 

th dk vkHkw"k.k gSA liZ pqgksa dks [kkdj d`f"k dh j{kk djrk gSA xk; esa rSarhl djksM+ nsork fuokl djrs gSaA xk; 

dk nqX/k ve`r gSA xkscj ls ysdj xks&ew= dh mi;ksfxrk vkt fl) gks pqdh gSA i`Foh dks catj gksus ls cpkus ds 

fy, jklk;fud moZjdksa dk iz;ksx cUn djds xkscj dh [kkn dk iz;ksx LokLF; ds fy, ykHkdkjh ekuk tk jgk gSA 

bu lcds ihNs i;kZoj.k lapsruk gh izdV gksrh gSA gal] dkd] x:.k rFkk Hkkyw] cUnj vkfn thoksa dk ekuoh;dj.k 

djds mudks izLrqr djus ds ihNs izd`fr ds leLr ?kVdksa dks egRo nsus dk Hkko fn[kkbZ nsrk gSA i;kZoj.k lUrqyu 

dh ǹf"V ls izd`fr dk dksbZ Hkh ?kVd de egRoiw.kZ ugha gSA Hkksxoknh izo`fRr rFkk ik'pkR; laLd`fr ds u'ks esa pwj 

dqN yksx mi;qZDr ckrksa ds ihNs ds eeZ dks u le>us ds dkj.k bUgs egRoghu crkrs gSaA tcfd lPpkbZ ;g gS fd 

;fn iz`Foh dks thou 'kwU; ugha djuk gS rks izd`fr ds ,d&,d rRo dks nsoh&nsork ds :i esa LFkkfir djds mudk 

laj{k.k djuk gksxkA i;kZoj.k dks cpkuk ge lcdh uSfrd ftEesnkjh gSA 

 var esa dg ldrs gSa fd jkepfjrekul dsoy ,d /kkfeZd xzaFk ugha] cfYd i;kZoj.k laj{k.k dk Hkh çsj.kklzksr 

gSA rqylhnkl us bl egkdkO; esa ç—fr ds fofHkUu ?kVdksa ou] ufn;k¡] i'kq&i{kh] ioZr vkSj _rqvksa dk lw{e vkSj 

lqanj o.kZu fd;k gSA mUgksaus u dsoy bu çk—frd rRoksa dh efgek xkbZ] cfYd ;g Hkh n'kkZ;k fd budk larqyu 

cuk, j[kuk ekuo lekt ds fy, fdruk vko';d gSAjkepfjrekulesa ufn;ksa dks thounkf;uh] ouksa dks vkRe'kqf) 

vkSj 'kkafr dk dsaæ rFkk i'kq&if{k;ksa dks çk—frd lkSan;Z vkSj larqyu dk vfHkUu vax crk;k x;k gSA rqylhnkl dk 

;g –f"Vdks.k vkt ds lanHkZ esa vR;ar çklafxd gks tkrk gS] tc tyok;q ifjorZu] ty ladV] ouksa dh dVkbZ vkSj 

tSo fofo/krk ds ºzkl tSlh leL;k,¡ fodjky :i ys pqdh gSaA vk/kqfud le; esa tc ç—fr dk va/kk/kqa/k nksgu gks 

jgk gS] rc jkepfjrekul dk lans'k gesa ç—fr ds çfr laosnu'khy cuus dh çsj.kk nsrk gSA lekt esa i;kZoj.k 

laj{k.k dh Hkkouk tkxr̀ djus ds fy, vko';d gS fd yksx rqylhnkl ds lans'kksa dks le>sa vkSj muds vuqlkj 

vkpj.k djsaA ;fn ge jkepfjrekul esa fufgr i;kZoj.kh; psruk dks vius thou esa viuk,¡] rks lrr fodkl vkSj 

ikfjfLFkfrd larqyu dks cuk, j[kuk laHko gks ldrk gSA o`{kkjksi.k] ty laj{k.k] tSo fofo/krk dh j{kk vkSj ç—fr 

ds çfr —rKrk tSls ewY;ksa dks viukdj ge u dsoy i;kZoj.k dk laj{k.k dj ldrs gSa] cfYd Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, 

,d LoPN vkSj larqfyr lalkj dh uhao Hkh j[k ldrs gSaA 

https://www.ijirmps.org/


Volume 12 Issue 3                                                           @ May - June 2024 IJIRMPS | ISSN: 2349-7300 

  

IJIRMPS2501232340          Website: www.ijirmps.org Email: editor@ijirmps.org 7 

 

lgk;d xzUFk lwph& 

1- xks;y] Mk- ,e-ds-] i;kZoj.k f'k{kk] vxzoky ifCyds'kUl] vkxjk 

2- 'kekZ] ia0 [ksejke ,oa 'kekZ] ia0 cztjkt] i;kZoj.k v/;;u f'k{k.k ¼HkkSfrd ,oa tSfod i;kZoj.k½] vxzoky 

ifCyds'kUl] vkxjk 

3- jLrksxh] ohj ckyk] i;kZoj.k foKku ,oa vkfo"kkyqrk foKku] dsnkjukFk] jkeukFk] esjBA 

4- f=ikBh] Mk- n;k'kadj] i;kZoj./k v/;;u] eksrh yky cukjlhnkl] fnYyh 

5- i;kZoj.k fof/k] bykgkckn ykW ifCyds'kUl 

6- feJ] ,l- ¼2010½- jkepfjrekul esa çk—frd lajpuk vkSj vk/kqfud lanHkZ] ubZ fnYyh&fo|k fudsruA 

7- tks'kh] oh- ¼2019½- ikjaifjd Hkkjrh; lekt esa ç—fr laj{k.k dh Hkwfedk- iq.ks& yksd laL—fr çdk'kuA 

https://www.ijirmps.org/

