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vEcsMdjoknh vkRedFkkvksa ds fofo/k vk;ke ,oa vuqHkwfr 

 

uh: nsoh
1 

'kks/kkFkhZ 

egkRek T;ksfrck Qwys :gsy[k.M fo’ofo|ky; 

cjsyh&263006 mRrj izns’k 

 

izksŒ nqxsZ’k jk;
2 

'kks/k funsZ’kd 

dsŒthŒdsŒ dkWfyt eqjknkckn mRrjizns’k 

 

'kks/k lkjk¡’k&  

vEcsMdjoknh vkRedFkk;s O;fDr ds O;fDrxr thou ,oa vuqHko dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gksrh gSA tks 

;g n’kkZrh gS fd O;fDr dks thou thus esa fdruh dfBu ifjfLFkfr;ksa ls xqtjuk iMrk gSA ;s 

vEcsMdjoknh vkRedFkk;s u dsoy O;fDrxr vuqHkosa dks O;Dr djrh gS cfYd vEcsMdjoknh leqnk; 

ds lkeus vkus okyh lkekftd lkaLd`frd vkSj jktuSfr pqukSfr;ksa dks Hkh mtkxj djrh gSA vEcsMdjoknh 

nfyr vkRedFkk;sa Hkkjrh; lkfgR; dk ,d egRoiw.kZ vax gSA mu vkRedkFkkvksa ds ek/;e ls nfyr 

ys[kd viuh ewd vkokt dks cqyan djrk gSA vkSj lekt esa O;kIr tkfrxr Hksn Hkko ,oa oxZ mRihMu 

ds f[kykQ vkokt mBkrs gS vkSj fgUnh vEcsMdj vkRedkFkkvksa esa fofo/k vk;ke ns[kus dks feys gSA bu 

vkRedkFkkvksa ds izeq[k vk;ke bl izdkj gSA tSls fd O;fDrxr vuqHko ekufld 'kkfjfjd] ,oa lkekftd 

dqaBk thou dh rkyk’k L=h 'kks"k.k] o.kZHksn vEcsMdjoknh vkRedkFkkvksa esa of.kZr va/kfo’okl bR;kfn gSA 

;s vkRedkFkkvks O;fDrxr dgkfu;k¡ ugha cfYd lekt ds gkf’k;sa ij [kMs yksxks ihMk vkSj la?k"kZ dks 

n’kk Zrh gSA fgUnh nfyr vkRedkFkk;s Hkkjrh; lkfgR; dk ,d vR;Ur egRoiw.kZ fgLlk gSA ;s vkRedFkk;s 

u dsoy nfyr leqnk; dh vkokt dks cqysn djrh gS cfYd lekt ds tkfrxr Hksn Hko vkSj vlekurk 

ds xEHkhj eqn~nks ij xEHkhjrk ls fopkj ds fy, izsfjr djrh gSA bu vkRedkFkkvks ds v/;;u ls nfyr 

leqnk; ds bfrgkl laLd`fr lkekftd la?k"kksZ dks csgrj <ax ls le> ldrs gSA 

 

izLrkouk%&  

lkfgR; lekt dk izfrfcEc gSA vFkkZr~ lekt esa tks  ?kVuk, ?kfVr gksrh gSA lfgR;dkj mUgs viuh 

jpukvksa esa izfrfcfEcr djrk gSA vFkkZr~ lfgr lekt dk niZ.k gSA blls ;g Kkr gksrk gS fd lkfgR; 

dk viuk ,d fo’ks"k :Ik  ,oa vf}rh; :Ik gksrk gSA tks lekt dh vPNkbZ ,oa cqjkbZ nksuks i{kks dks gh 

izfrfcfECkr djrk gSA lHkh lkfgR;dkjks ij fLFkfr ifjLFkfr dk izHkko LoHkkfod gSA vFkkZr mudks 

lelkf;d ,oa eukslkekftd fLFkfr lkfgR;dkjks dh n`f"V dks iz[kj :Ik gksrk gSA ftl ifjLFkfr esa os 

iys cMs gksrs gS ;g izHkko vEcsMdj oknh vkRedkFkk;ksa esa Hkh Li"V :Ik es fn[kkbZ iMrk gSA gkykfd 

vEcsMdjoknh vkRedkFkkvksa esa Li"V :Ik ls fn[kkbZ iMrk gSA ,oa vEcsMdjoknh lkfgR; dksbZ cgqr cM+k 

lkfgR; ugh gSA uk gh cgqr cM+k foLr`r fy[k gqvk bfrgkl miyC/k gSA tksfd vEcsMdjoknh 

vkRedkFkkvksa esa fofo/k vk;ke ns[kus dks feyrs gS vkSj vEcsMdjoknh vkRedkFkkvksa mu f’kykys[kksa dh 

rjg gS ftu ij nfyr vkRedkFkk;s O;fDr ds O;fDrxr vuqHkoks dk dPpk fpV~Bk gksrh gSA tks cpiu 

ls ysdj ;qokoLFkk ,oa izkSBkoLFkk rd gks ldrs gSA ys[kd vius thou ds fofHkUu igyqvks tSls f’k{kk 

Ldwyh thou] fookg] jkstxkj] vkfn dk o.kZu djrs gS ;s vkRedkFkk;s O;fDr ds fy, thou ,oa tehu 

dh rkyk’k djrh jgrh gSA ys[kd vius vuqHkoksa ds ek/;e ls lkekftd ifjorZu dh vko’;drk ij 

cy gS vEcsMdjoknh vkRedkFkkvksa esa ys[kd vDlj tkfr O;oLFkk }kjk Fkksis x;s ijaifjd ewY;ks adks 

pqukSrh nsrs gSA vkSj oSfdYid ewY;ks adks izLrqr djrs gS ;s oSdfYid ewY; vkerkSj ij lekurk U;k; 
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ekuork vkSj LorU=rk ij vk/kkfjr gksrs gSA bu vkRedkFkk;s ek/;e ls nfyr ys[kd va/kfo’okl dks 

mtkxj djrs gS vkSj yksxks dks tkx:d djrs gS vkSj ;g vkRedkFkk;s ges ;g le>kus es enn djrh 

fd va/kfo’okl fdl rjg ls lekt dks uqdlku igq¡pkrs gSA ges buls dSls eqfDr ikuh gSA bu lHkh 

fofo/k vk;ke ij bl 'kks/k ij esa foLr̀r v/;;u fd;k x;k gS 

 

O;fDrxr ,oa vkReuqHko%&  

vkRedkFkkvksa esa of.kZr O;fDrxr vuqHko Lo vkRekuqHko Hkhrjh lkekftd vkfFkZd] jktuSfrd] lkaLd`fr 

okLrfodrkvks dks mtkxj djrs gSA ;s vkRekuqHko eq[; :Ik ls vkfFkZd leL;k] ekufld leL;k] 

tkfrxr] HksnHkko vkSj mRihMu 'kSf{kd la?k"kZ ukjh nfyr vuqHko lkekftd cfg"dkj bR;kfn fcUnqvks ij 

dsfUnzr gksrk gSA **f’kadts dk nnZ** vkRedkFkk esa lq’khyk VkdHkkSjs dks vR;f/kd dfBukbZ;ks dk lkeuk 

djuk iMkA os dgrh Fkh fd ,d fnu mUgsa vLirky esa xans diM+s mBkus iMs ftlls muds vkRelEeku 

dks vR;f/kd Bsl igqph vkSj mUgh ds lkFk jgus okys ,d ;qod v/;kid ds ns[kus ij mUgs vkSj Hkh 

Xykfu eglwl gksrh gSA os dgrh gS& fd gekjh tkfr dk vfHk’kki ihNs ugha NksMrkA og ges’kk vius 

uqdhys fo"kSys na’k pqHkkrk gS ftlls fVl&fVl nnZ rks gksrk gS vkSj vkalq Hkh >jrs gSA eu esa dld gksrh 

gSA os dgrh gS fd gekjs Ldwy dh dbZ v/;kfidk, ,d lkFk pk; ihus NksVh lh nqdku ij tkrh gS 

ogh ,d Ldwy dh pijklh efgyk vk tkrh gSA og Hkh pk; ihus mu lcds ikl cSB tkrh gS ftl ij 

,d loZ.k v/;kfidk HkM+d mBrh gSA blls ,d loZ.k efgyk ,d fuEu tkfr ds Hksn Hkko dk xgjk 

na’k lekt ls ihNk ugh NwVrkA os dgrh gS fd eS vkiuh tkfr ds vieku ds Hkwy ugh ikrhA tkus 

vutkus us tks ?kVuk, ;k izlaxol gksrh gS og esjs tkfroks/k dks dqjnsrh gS lEeku gksus ij Hkh lEeku 

dk cks/k ugh gksrkA 

 

os vkxs fy[krh gS&lekt esa fL=;ks ds ckjs esa iq:"kks dh ekufldrk vf/kdrj dkeqd jgh xjhc vNwr 

dh csVh dh bTtr dHkh Hkh uksph tk ldrh gSA 

 ,slk ugh fd mPp oxZ dh efgykvksa dk 'kks"k.k ugh gksrk gS gksrk gS ijUrq mUgs nck fy;k tkrk 

gS lekt ds Mj ls tcfd fuEu tkfr dh efgyk dk 'kks"k.k [kcj dk eq[; ist curk gSA 

 

Uk;h jkg o u;h tehu dh ryk’k&  

nfyr oxZ vc ml vlgu ihMk ls ckgj vkuk pkgrk gS vkSj og [kkeks’kh rksMrk utj vk jgk gSA vc 

og vius lekt esa ifjoRkZu ykuk pkgrk gS ftldk mnsn~’; eq[; :Ik ls nfyr lekt o nfyr leqnk; 

ds lnL;ksa }kjk vkidh igpku lEeku vkSj lkekftd LFkku dh [kkst ds fy, fd;s x;s la?k"kkaZs dks 

mtkxj djrk gSA vEcsMdjoknh vkRedFkkvksa esa u;h **tehu dh rkyk’k** tks O;kid :Ik esa gSA tks 

nfyr leqnk; dh vkdak{kkvks la?k"kksZ vkSj muds Hkkols Hkfo"; dh lEHkkoukvks dks n’kkZrk gS ;g ,d 

,slk lkfgfR;d iz;kl gS tks lekt ds gf’k;s ij [kMs leqnk; dks eq[;k /kkjk esa ykus ds fy, ,d ubZ 

fn’kk iznku djrk gSA 

 

vk/kkjHkwr thou ewY;&  

vk/kkj thou ewY; os ewY; gksrs gS tks eq[; /kkjk ds lkekt }kjk LFkkfir ekun.Mks ls fHkUu gksrs gS ;s 

ewY; vEcsMdjoknh leqnk; ds la?k"kZ muds vkRe lEeku LoHkkfoeku vkSj lkekftd U;k; dh fn’kk esa 

mudh ;k=k dks n’kkZrs gS gekjk lekt prqjoxZ O;oLFkk ij vk/kkfjr gS ftl ij fgUnw /keZ dk fuekZ.k 

gqvk gS lfn;ksa ls Ik’kqor thou dBksj thou;kid dj nfyrks us vius vki dks ftUnk j[kk gqvk gS 

bUgksaus vius thou esa bruh dfBu ifjfLFkfr;ksa esa thou ;kiu fd;k gSA 
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'kq’khyk VkdHkkSjs viuh vkRedFkk **f’kdats dk nnZ** esa o;ku fd;k gS ges fdjk;s dk edku <wa<rs le; 

vkSj fdjk;s ds edku esa jgus ds le; vusd na’k >syus iMs 

dqN yksx egkjk"Vª izkar ds dqN yksx tkfr ds o.kZ vkSj tkfrxr Hksn Hkko ds Lrj dks ugh tku ikrs 

ij tSls gh irk pyk os rqjUr euk dj nsrsA 

yksx i<s fy[ks gksus ds ckotwn Hkh bruk cqjk lywd djrs Fks fd lgu gh ugh gks ikrk Fkk vkSj lkspus 

ij etcwj gks tkrs fd vkf[kj lekt esa gekjh bruh cqjh n’kk gks x;h gSA 

 

 *MkWŒ rqylhjke* viuh vkRedFkk **eqnZfg;k** esa fy[krs gS fd muds ikl i<+us ds iSlk ugh Fkk vkSj 

vius othQs ls gkfLVy esa jgdj xqtkjk djuk iMrk Fkk muds dqN 27 :Ik;s dh /kujkf’k [kpkZ pykus 

ds fy, LdkylZ ds :Ik esa feyrh FkhA ,d ckj 6 ekg dh LdkylZ 162 :Ik;s feys Fks rHkh muds ,d 

fiz; fe= Fks tks tkfr ls czkg.k FksA mUgksus ls dkWyst tkrs le; jkLrs esa muds lkFk /kks[kk dj nsrk 

gS vkSj reaps ds cy ij 81 :Ik;s Nhu ysrk gS ftlls rqylh jke ds eu es i<kbZ ds izfr tks [oko Fks 

os pdukpwj gks x;s D;ksafd muds iSls dk cgqr vkHkko Fkk os vPNs diMs o fdrkcs ugh [kjhn ikrs FksA 

ftlls thou esa vfFkZd leL;k dk lkeuk djuk iM+ jgk FkkA 

 

vEcsMdjoknh vkRedkFkkvksa esa vU/kfo’koklks ds O;[;ku%&  

Hkkjrh; lekt esa O;kid dks xgjkbZ ls n’kkZrk gS vkSj lekt esa bu va/kfo’okl dks mtkxj djrk gS 

vEcsMdj va/kfo’okl ds izfr dBksj fojks/k esa jgk gS vkSj vEcsMdj okn va/kfo’okl dks tM+ dks fgykus 

dk Hkjld dk iz;kl djrk gSA ijUrq euq"; dh Hkfo"; ij ml va/kfo’okl dh xgjh Nki gS tks mldh 

tM dks [kRe gh ugh gksus nsuk pkgrhA bu vkRedFkkvksa esa of.kZr va/kfo’okl ekuo ds thou ij xgjk 

izHkko Mkyrk gSA tks muds lkekftd vfFkZd mRFkku esa ck/kk Mkyrk gS Hkkjrh; lafo/kku }kjk Hkys gh 

nfyrks dks lekurk dk vf/kdkj izkIr gSA ijUrq mUgs f’k{kk izkIr djus ,oa eafnjks esa izos’k djus dh 

vuqefr gSA fQj Hkh lekt dqN o.kZ O;oLFkk ds pyrs dqN lfefr yksxksa }kjk mUgs frjLd`r vkSj 

viekfur fd;k tkrk jgk gSA mUgs vNwr dh n`f"V ls ns[kk vkSj le>k tk jgk gSA 

 

MkWŒ rqqqqylhjke dh vkRedFkk esa **Hkwrgh ikfjokfjd iz"B Hkwfe** esa va/kfo’okl dks n’kkZ;k x;k fd blh 

chp nknk th ,d fnu [kfy;ku es jkr dks lks; gq, Fks fd larjhu ykBh ysdj vk;k ;kuh jkr esa Hkwr 

vk;k mlus nknk th dks ykBh ls ihV ihV dj ekj MkykA nknk th dks eSaus dHkh ns[kk ugh FkkA 

D;ksafd mudh ;g Hkwrgh gR;k esjs tUe ls vusd o"kZ iw.kZ gks pqdh Fkh bl gR;k dh xqRFkh esjs fy, vc 

Hkh ,d my>h igsyh cuh gqqqqbZ gSA  

 

ewnZfg;k vkRedFkk esa Hkwrizsr dk tknwVksuk vksj va/kfo’okl ls Hkjk iMk gS tSls fdlh ds lj ij dkSvk 

cSB tkrk gSA rks mls vi’kxqu ekuk tkrk gS ys[kd dh nk;h vk¡[k pspd ds dkj.k [kjkc gks x;h rks 

lekt mls vi’kxqu ekus yxkA ckdh vEcsMdjoknh O;fDr;ksa dh rjg MkWŒ rqylhjke Hkh :f<oknh 

lekt ls yMrs jgsA 

 

fud"kZ%&  

;s vkRedkFkk;s Hkkjrh; lkfgR; dk ,d vfHkUu egRoiw.k [kkst gS ;s vkRedkFkk;s u dsoy ihfMr ,oa 

lket ls Bqqqqdjk;s yksxks dh O;Fkk dks fpfUgr djrh gS cfYd muds f[kykQ vkokt mBkrh gS vkSj 

lekt dks tkx:d djus ,o lkekftd ifjorZu ykus esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS ihfMr lekt 

vkt vius lEeku ds fy, yM+ jgk gS bl O;oLFkk ds izfr tks ?k`f.kr joS;k gS mlesa cnyko pkgrk gS  

vr% vEcsMdjoknh vkRedFkkvks tks ys[kd jgs mu lHkh ys[kdks ds thou esa vR;kpkj vieku vU;k; 

dk vuqqqqqHko fn[kkbZ iMrk gS bl 'kks/k i= esa O;k[;f;r fofo/k vk;ke tSls fd O;fDrxr vkReuqHko ubZ 

https://www.ijirmps.org/


 Volume 12 Issue 5                                    @ Sep - Oct 2024 IJIRMPS | ISSN: 2349-7300        

IJIRMPS2405232329          Website: www.ijirmps.org Email: editor@ijirmps.org 4 

 

jkg ubZ tehu dh rkyk’k] vk/kkj Hkwr] thou ewY;] vEcsMdjoknh vkRedFkkvksa esa va/kfo’okl] bR;kfn 

ys ysdj thou dh dfBu dMh dks eq[; /kkj esa ykus esa enn feysxh vkSj u;h fn’kk dk iqu u;k 

utfj;k cnysxkA 
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